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APLS cursus 6-7 februari 2025 in het UA Skillslab, Campus Drie Eiken, Antwerpen.
Beste instructeur,
We zijn erg blij dat je deelneemt aan deze APLS cursus!

Ondertussen zijn we vertrouwd met het format van de 7° editie. Ter opfrissing vind je de richtlijnen hiervoor
nogmaals in deze brief. Tijdens de online Teams-meeting voor de cursus neemt de Course Director kort
nog wat veranderingen door, je kan dan vragen stellen. Zorg er dus voor dat je aanwezig kan zijn!

Véor de cursus (best in deze volgorde)

1. Kreeg je nog geen nieuw handboek, bestel hem dan via deze link. Het handboek heeft een code
aan de binnenkant van de omslag om het e-book te downloaden.

2. Log in op www.gokin.be (Gebruiker instructeur, nieuw (!) wachtwoord T(BkqB$ysiaFQLP

a. Op ‘Specifieke APLS cursusinfo’ vind je het programma, check de aan jou toegewezen taken.
Met het nieuwe format is een goede voorbereiding van groot belang. Hier vind je ook de
routebeschrijving.

b. Ga naar ‘Belangrijke informatie en update 2025’. OPGELET DEZE SITE IS ONDER
CONSTRUCTIE, alleen documenten met extensie 2025 zijn nagekeken

i. Lees eerst de ‘Instructor guide 2025’ die alle nieuwe informatie bundelt en handige tips
geeft over alle sessies. Er zijn ook nu weer wat veranderingen die je daar terugvindt.

i. Lees ‘Debriefing as a learning conversation’: wees waakzaam niet te vroeg of te veel
aan de kandidaat te vragen, om goed de kandidaat te kunnen beoordelen. In principe is
de debriefing in handen van de “faculty lead”, andere instructeurs breken enkel in bij
essentiéle punten (Not quite there yet) maar nemen verder niet actief deel aan deze
debriefing.

iii. Lees ‘Candidate assessment’. Om de kennis en vaardigheden van de kandidaat te
kunnen beoordelen, moet de faculty helper niet te veel of te vroeg aanwijzingen geven.
Andere instructeurs mogen tijdens de simulatie geen aanwijzingen of feedback geven.
Na afloop moeten de instructeurs beoordelen of de kandidaat in staat was de
belangrijkste behandelpunten te demonstreren en de simulatie en het team te managen.
Hou hierbij rekening met de mate van begeleiding en gegeven aanwijzingen. Kruis indien
nodig het vakje 'nog niet helemaal op niveau' aan en koppel dit zeker terug aan de
kandidaat. Kandidaten melden vaak dat het voor hen onvoldoende duidelijk was dat ze
niet alle punten haalden.

iv. Verder vind je hier meer specifieke info terug zoals over de rol van instructeur-
kandidaten, over pre-briefing, en onze Vlaamse protocollen.

v. Tevens is er een ipdate van de manual terug te vinden, check regelmatig op alsg.org/vle
of de update vernieuwd is.

c. Op ‘Lesmateriaal APLS cursus’ vind je de simulaties, demo’s en lezingen terug. Ook hier
opletten: alleen documenten met extensie 2025 zijn in orde!

3. Log dan in op www.alsg.org/vle, klik op Upcoming courses en dan op de cursus van 6-7 februari
2025.

a. Doorloop de nieuwe VLE (juli 2024), dit moet je tweejaarlijks doen. Bezorg zo nodig het VLE-
certificaat daarna aan richard@gokin.be. De VLE telt mee voor je recertificering voor 1 punt.
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b. Bekijk alle video’s van de vaardigheden: Vaardigheden worden niet meer volgens het 4
stappen model aangeleerd. APLS is een cursus voor meer ervaren zorgverleners, we bouwen
voort op hun kennis en kunde. De kandidaten kregen via de video’s de vaardigheden opgefrist,
bekijk ze zelf ook. Het wachtwoord is APLSVID2023. Tijdens de simulaties is er tijd om alle
kandidaten te laten oefenen. Je zal merken dat de eerste simulaties van dag 1 en die van
defibrillatie behoorlijk uitgrebreid zijn qua tijd.

4. Kijk of je moet recertificeren (elke 4 jaar) en geef dat door aan Hanne.
5. Instructeur-kandidaten worden tijdens de 1° reeks simulaties als observers ingezet (3° man). Pas
nadien kunnen zij een actievere rol op zich nemen. Allemaal hebben ze dezelfde mentor, dag 2 in

de ochtend is er een korte samenkomst met de mentor.

Accommodatie

Voor wie dit aanvroeg is een reservering voor je gemaakt bij Hotel Drie Eiken (vlak naast het UZA) voor 1
of 2 nachten. Mail info@gokin.be als er wijzigingen nodig zouden zijn.

Faculty diner en voedingswensen

Er is ook een facultydiner de eerste avond van de cursus. Indien je niet meer wil deelnemen, graag dit zsm
aangeven via info@gokin.be. Gebruik hetzelfde mailadres om eventuele voedingsrestricties te melden

Nogmaals veel dank voor je aanbod om les te geven. We kijken ernaar uit om je te verwelkomen op de
APLS cursus! Maak er een warm eindejaar van.

Het GOKIN-team.
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